Y AVIATICS

Unser Portfolio
fur lhre Arbeitsschutzunterweisung online

Rechtssichere Unterweisung aller Beschaftigten nach DGUV

Die betriebliche Unterweisung im Arbeits- und Gesundheitsschutz muss
heutzutage eine groRRe Bandbreite an Themen abdecken. Zum einen, um
dem Gesetzgeber gerecht zu werden und zum anderen, um Arbeitsunfalle
und -ausfalle zu vermeiden und Haftungsrisiken auszuschlieflen.

Neben den vielen Unterweisungen im Arbeitsschutz, die nur fir einen Teil
des Personals zum Tragen kommen, haben einige eine Relevanz fiir alle
Beschaftigten. Elektronische Unterweisungen im Arbeitsschutz bringen
hier Effizienz ins Unterweisungskonzept. Erfiillen Sie zudem — wie bei uns
— alle Priifkriterien der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
(DGUV), sind Sie nicht nur erlaubt, sondern absolut nutzbringend.

Nur einige der vielen Vorteile unserer Arbeitsschutzunterweisung online:

A Aufbereitung und Aktualisierung der Inhalte durch & Homogenes Lernformat mit identischen Inhalten

unsere internen Fachkrafte fir Arbeitssicherheit. flr alle Beschaftigten mit gleicher Gefahrdung.
A Direkter Praxisbezug zu allen Tatigkeiten und AV Frei zu bestimmendes Lernpensum dank kleiner
inkludierte Verstandnisprifung gem. DGUV. deutsch- und englischsprachiger Module.
A Aktivierung aller zu Unterweisenden durch A Systemische Dokumentation der Unterweisung
Interaktionen, Ubungen und Fallbeispiele. nach DGUV mit rechtssicherem Zertifikat.

Uber 40 Online-Trainings und
verkiirzte jahrliche Wiederholungsschulung

Das Unterweisungsportfolio der AVIATICS deckt in den {iber 40 Online-
Standardtrainings insgesamt weit liber 150 Themen ab. Sie alle wurden
sinnvoll geblindelt und zur effektiven Schulung der Beschaftigten
interaktiv und zielgruppengerecht aufbereitet.

Neben den allgemeinen Standardtrainings finden Sie in unserem
nachfolgenden Portfolio zudem spezielle Zielgruppenvarianten und
Zusatzmodule zur Arbeitsschutzunterweisung nach DGUV.

-
Fir die jahrliche Wiederholungsschulung stehen zudem gesonderte i
Online-Kurse bereit. Sie schliefen individuelle Wissensliicken und sparen
dabei zusatzlich Bearbeitungszeit.
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Arbeitsschutz bei Dienstfahrten mit einem Kraftfahrzeug

AViATiCS ARBEITSSCHUTZ BEI DIENSTFAHRTEN 619

il

A Gesetzliche Grundlagen u. a. aus der StralRenverkehrs-
Betribs. und und Betriebssicherheitsverordnung.
i SachgemaRe Ladungssicherung.
] Gefahrdungspotenziale und Unfallrisiken.
bl A Verhalten vor Fahrtbeginn, wahrend der Fahrt und
Verhalten im Schadensfall.

Licht, Reifen, Bremsen

Einstellungen

f Festes Schuhwerk

:

n Fahrtantritt

©)  Das soliten Sie beachten Hinweis: Beachten Sie auch unsere Unterweisung zum
"Fihren von Kraftfahrzeugen in technischen

& I
8 |_?| Betrieben", die u. a. auf die Ladungssicherung eingeht.
EN : ®
& PR €O

Arbeitsschutz bei Dienstreisen mit Ubernachtung

IR rReer - SSTec G Ce— - A Verhalten bei Dienstreisen inklusive Ubernachtungen.

A& VorsichtsmaBnahmen bei Hotellibernachtungen.
A Richtiges Verhalten bei einem Hotelbrand.

Die Hoteliibsrnachtung:
Vorsichtsmaftnahmen

L \ET

X B

Arbeitsschutz fiir den Flugbetrieb — Kabine und Cockpit

AViATICS  ARBEITSSCHUTZ IM FLUGBETRIEB - 2 w7 = X Vor dem Flug
e e e st ey ER A& Risiken im Crew-Bus und auf dem Vorfeld.
A Spezifika beim Boarding, Pre-Flight und Deboarding.
Y
= = Wihrend des Fluges:
Stalgwi [ |
<pe: A [N > A¥ Grundsatzliche Gefahren wahrend eines Fluges.
° —— | d '
o g} () A Gefahren in der Galley, MaRnahmen zum Trolley.
o /X Nach dem Flug:
O ¢ :\ P . . .
o ’ A& Risiken im Hotel und Verhaltensweisen im Ausland.
— Hinweis: Zur jahrlichen Unterweisung auch als
|LEN | ; %5 w® zeitsparende Wiederholungsschulung erhaltlich!
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Arbeitsschutz im Homeoffice oder am Telearbeitsplatz

AViATiCS ARBEITSPLATZ HOMEOFFICE 9721

i

I
X
|

Sensibilisierung fir moégliche Gefahrenquellen beim
Arbeiten aufRerhalb des Biiros.
Verhalten im Brandfall.

Ihr Arbeitsplatz

Ihr Arbeitsplatz kann je nach Ort
der Tatigkeitsausiibung sehr
unterschiediich ausfallen.
Wahrend die einen im mit dem
Arbeitgeber, bzw. mit dem
Diensthermn abgestimmten

< Homeoffice arbeiten, gehen die
anderen der Arbeit an einem

—_ 4 mobilen Arbeitsplatz nach, Dies

|  kann beispielsweise der heimische .

Kuchentisch oder auch mal t

zeitweilig eine Bank im Park sein.
Versuchen Sie dennoch, egal an
welchem Ort Sie lhrer Arbeit

nachgehen, wichtige Regeln des

Arbeits- und Gesundheitsschulzes
zu befolgen. = ‘ -
. =

Arbeitssicherheitsunterweisung: Grundlagen im Arbeitsschutz

Empfehlungen zum Arbeits- und Gesundheitsschutz.
Psychische Belastung und gesundes Klima.

Seelenhygiene: Zeitmanagement sowie Vereinbarkeit
von Familie und Beruf.

AViATiCS GRUNDLAGEN IM ARBEITSSCHUTZ o2 = X Das ArbeitSSChUtdesetZ (ArbSChG)

Das duale System des Arbeitsschutzes: Aufgaben von

Staat und Berufsgenossenschaften.
A Beteiligte im Arbeitsschutz: Fachkraft fir
Arbeitssicherheit, Betriebsarzt, Ersthelfer,

Der Besuch von Betrieben und
Baustslien.

Sicherheitsbeauftragte, Evakuierungshelfer,
Arbeitnehmer.
Arbeitsunfall und Wegeunfall.

Leistungen sowie Rechtsgrundlagen im
Versicherungsfall.

Arbeitssicherheitsunterweisung: Grundlagen im Arbeitsschutz fiir Beamte

AViATiCS GRUNDLAGEN IM ARBEITSSCHUTZ 1928 = X Das Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Die Rolle des Staates und der Unfallkassen als
Haupttrager des Arbeitsschutzes.
A Beteiligte im Arbeitsschutz: Fachkraft fir
Arbeitssicherheit, Betriebsarzt, Ersthelfer,
Sicherheitsbeauftragte, Evakuierungshelfer, Beamte.

:m Der Dienstunfall

Die Rolle des Dienstherrn beim Versicherungsschutz.

Was ist ein Was ist ein Folgen eines

Dienstunfall und Wegeunfall.

Dienstunfall? Wegeunfall? Dienstunfalls
E 8 = A i Malnahmen, die Beamte im Falle eines Arbeitsunfalls
= absichern.
25 =
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Augen- und Gesichtsschutz am Arbeitsplatz

AUGEN- UND GESICHTSSCHUTZ 8/20 = X

AVIATICS

Die sechs
Gefahrdungsarten

Bedeutung von Augen- und Gesichtsschutz.
Grundlagen und Vorschriften.

Gefahrdungsarten und die damit zusammenhangende
Auswahl der richtigen Schutzausriistung.
Sichtscheiben: Filterwirkung, Festigkeit sowie Qualitat
und Beschaffenheit.

Klassifikation von Tragkorpern.

Hinweise zu Korrektionsschutzbrillen.

Ausbildung der Sicherheitsbeauftragten

g175 :;Q

Einfiihrung des Sicherheitsbeaufiragte = . . .
e R I — A Funktionen, Rechte und Pflichten eines
ﬂ]} den Arbeilsschutz. Sie ist untrennbar mit seinem / . .
oot s Pt dos rstrmars, W x = Sicherheitsbeauftragten.
Damit ist er fur die S\chsmgwlrseinsrEQ\Qgsch?ﬂ i . < E i ‘ .
e A © l Gesetzliche Grundlagen.
So muss der Untemehmer daflr sorgan, dass die Arbeits- > — .
e o (S ="»)) A7 Delegation von Verantwortung.
Gesundheit und Leben ausfiihren kbnnen. | . 4 . .
Zudem mcssende At o grage verden, dass h ‘ Informationen zu Erste-Hilfe-MaRBnahmen, Verhalten
e e el 5 im Brandschutz, richtiges Heben und Tragen und
; H‘ . Personliche Schutzausristung.
_—— A Arbeitsschutz im Biro.
i AVARCS {semnintt ) & Kommunikation und Konfliktfahigkeit.

Bildschirmarbeitsplatz: Arbeits- und Gesundheitsschutz im Biiro

AVIATICS

GESUNDHEITSSCHUTZ IM BURO 1532 = X

S A

Ergonomie lhres
Bildschirmarbeitsplatzes

Um eine entspannte Kopfhaltung zu
erzielen und visuelle Belastungen
zu vermeiden, solite die Blicklinie
auf Ihren Bildschirm bis zu 35° aus.
der Waagerechten abgesenkt
werden und einen anndhemd
rechten Winkel mit der
Bildschirmoberflache bilden. Die
oberste Bildschirmzeile sollte dabei
keinesfalls oberhalb der
horizontalen Sehachse
(Augenhdhe) lisgen.

Ebenfalls sollte der Bildschirm im
90-Grad-Winkel zum Fenster
positioniert sein.

13 >

Typische Gefahren im Biiro sowie Unfallverhiitung.
Korrekte Einrichtung des Bildschirmarbeitsplatzes.
Gefahrdung durch elektrische Gerate und Leitungen.
Benutzung von Leitern und Tritten.

Bewegung am Arbeitsplatz.

Arbeitsorganisation und Stressvermeidung.
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Brandschutz: Allgemeine Brandschutzunterweisung

1631 = X

AViATIiCS

|]

Feuerldscher

BRANDSCHUTZ

A Entstehung von Branden und Arten von Ziindquellen.

& Gefahr durch Rauchentwicklung.

A& Malnahmen zum vorbeugenden Brandschutz.

A Richtiges Verhalten im Brandfall, Flucht- und
Rettungswege.

L#schschlauch Feuerleiter

l \~ 0
\\
Hinweis: Beachten Sie unsere Unterweisungen speziell

g I——I fiir Beschéftigte in der Luftfahrt, der Logistik und in
20

Umgang mit dem Feuerldscher und geeignete
Loschmittel je nach Brandklasse.

Mittel und Geréte zur
Brandbek:ﬁmpmng

technischen Betrieben.

g

Brandschutz: Unterweisung fiir Fliegendes Personal

AvIATICS S R = = A Brandgefahren an Bord eines Luftfahrzeuges.

A& Malnahmen zur Brandvorbeugung und
Mitwirkungspflicht.
A Richtiges Verhalten im Falle eines Brandes an Bord.

| 193yB1 314

Hinweis: Diese Unterweisung baut auf den Inhalten aus

b-J
g
[2]
1
R
=
3
-
a
H

"Brandschutz: Allgemeine Brandschutzunterweisung"
auf, die diesem Online-Training vorangestellt sind.

[DE . =
H X B
Brandschutz: Unterweisung fiir Personal in Technik und Logistik

, ] = ! — X ]
el et o L & Vorbeugende MaRnahmen zur Vermeidung von

HeiBarbeiten und Funken

Funken sind Kleine glihende Teile,
die bei Verbrennungen entstehen
und sich durch die Luft bewegen.
Es kommt zum sogenannten
"Funkenflug”.

Funken entstehen beispielsweise
bei:

+ Offenen Verbrennungsvorgéngen.

! - Heilarbeiten, also beispielsweise
beim Schieifen von Metall oder

beim Schweillen als Spritzer
flissigen Metalls.

! Funken kénnen extrem heil

werden und somit wiederum selbst
einen Brand bzw. ein Feuer
auslasen

Branden durch HeiRRarbeiten, Funkenflug und
Staubexplosionen.

Malnahmen zur Brandbekampfung.

Umgang mit brennbaren Materialien und Vorbereitung
des Arbeitsplatzes.

Korrekte Lagerung brennbarer Materialien.

Hinweis: Diese Unterweisung baut auf den Inhalten aus
"Brandschutz: Allgemeine Brandschutzunterweisung"
auf, die diesem Online-Training vorangestellt sind.

235 I;-%I
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Elektrische Anlagen und Gerdte: Gefahrenquelle Strom

/, 1 i = X 100 c o o
il R e e A Sensibilisierung fiir potenzielle Gefahren beim Umgang

Ungepriifte _ -4 mit elektrischen Anlagen und Geraten.

Gerate

A& Schutzmalnahmen zur Gefahreneinddmmung und

Ungeeignete

Betriobsmittel Erste-Hilfe-MaRBnahmen.

Mechanische

Allgemeine Verhaltensregeln und SchutzmaBnahmen.

Belastungen

Rechtliche sowie betriebliche Rahmenbedingungen.

Schiechte
Standortwahl

Unbeaufsichtigter

Betrieb Hinweis: Dieses Training geht auf Gefdahrdungen einer

Vielzahl von Anlagen und Geraten ein. Die Auswahl

g I_EI wird auf Ihre Gefahrdungsbeurteilung hin eingegrenzt.
EN : ©
&) W R

Flurforderzeuge: Arbeitsschutz beim Fiihren eines Gabelstaplers

ALAH G i = Voraussetzungen zum Fiihren eines Gabelstaplers.

Gefahrenpotenzial betrieblicher Verkehrswege.
Aufbau und Priifung des Gabelstaplers.

Die Lastaufnahme und das Abstapeln.
Sicherheitsmalnahmen beim Abstellen des Staplers.

Verfahren von Lasten

Flurforderzeuge: Sicher Arbeiten im Umfeld von Gabelstaplern

AViATiCS FLURFORDERZEUGE me = X

1—— |~
ml

Voraussetzungen zum Fiihren eines Gabelstaplers.

Gefahrenpotenzial betrieblicher Verkehrswege.

Rangieren und Kurven fahren

Denken Sie beim Rangieren und bei
der Kurvenfahrt an das besondere
Lenkverhalten Ihres Gabelstaplers
(Ausschwenken des Hecks).

Gefahrdungen beim Verfahren von Lasten.
Grundsatze der Personenbeférderung.
Spezielle Gefahrsituationen (z. B. Abgase).

Achten Sie vor allem darauf, dass
sich im seitlichen Schwenkbereich
keine Personen aufhalten, die
moglicherweise durch den Stapler
getroffen oder eingequetscht
werden kénnten.
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Fiihren von Kraftfahrzeugen in technischen Betrieben

AViATiCS FUHREN VON KFZ IN TECHN. BETRIEBEN 1380 = X

N

Be-und von F
Haken Sie die einzelnen Punkte in der Checkliste ab.

1. Umgebungsverkehr beachten
Beachten Sie beim Ein- und Ausstieg in Ihr Fahrzeug den nachfolgenden
und umgebenden Verkehr

< 2. Haltegriffe benutzen
Nutzen Sie beim Ein- und Aussteigen Haltegriffe bzw. Haltestangen und
springen Sie nicht vem Fahrerhaus herab.

3. Hande frei halten
Halten Sie beim Ein- oder Ausstieg keine Gegenstande in den Handen

< <

Potenzielle Gefahren bei der Fahrt mit einem PKW
oder Kleintransporter.

Gesetze zum sicheren Transport von
Materialien/Werkzeugen

(z. B. StraBenverkehrsordnung, Vorschriften der
Berufsgenossenschaften).

Verhalten vor Fahrtantritt, korrekte Ladungssicherung
und Verhalten wahrend der Fahrt.

Hand- und Hautschutz im betrieblichen Kontext

Risiken fir die Gesundheit und die Mitwirkungspflicht
der Arbeitnehmer.

Aufbau der menschlichen Haut und ihre
Schutzfunktionen.

Malnahmen zu Schutz, Pflege und Reinigung der Haut.
Sensibilisierung fur Hautauffalligkeiten.

Heben und Tragen — aber richtig!

AViIATiCS HAUTSCHUTZ o2 = X -
Typische
(:‘ Hauterkrankungen .
Trockene Juckreiz/ Ekzeme Ekzeme
Haut Rotungen (Abnutzung) (Allergie)
o—
[EN) =15 'Q
AViATiCS HEBEN UND TRAGEN amr = X -
%
g Einfluss der Karperhaltung
Die Belastung der Bandscheiben
2 kann mithilfe des Hebelgesetzes
exakt berechnet werden:
Last x Lastarm = Kraft x Kraftarm '

Beachten Sie deshalb:

* Eine Last ist fur die Wirbelsaule
umso schédlicher, je weiter sie
vom Kérper des Tragenden
entfernt ist

+ Halten Sie Ihren Ricken beim
Heben und Tragen immer gerade,
damit die Bandscheiben nicht
ungleichmaRig belastet werden.

TN

W&

Grundlagen zum gesundheitsschonenden Heben und
Tragen.

Mogliche Fehler beim Heben und Tragen.

Mogliche Folgen der (Fehl-)Belastungen.
SchutzmaBnahmen gegen mogliche
Gesundheitsgefahren beim Heben und Tragen.
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Hubarbeitsbiihnen — Grundlagen fiir Bediener

A Gesetzliche Grundlagen fir den Einsatz von
Hubarbeitsbiihnen.

A& Grundlegende technische Aspekte von
Hubarbeitsbiihnen.

Aufbau von

Fubsrbeiisbimen ) A Sensibilisierung fiir Gefahren und grundlegende
Sicherheitsaspekte.
A Hubarbeitsbiihnen korrekt auRer Betrieb setzen.

Hubarbeitsbiihnen: IPAF Kat. A — Scherenbiihne

AVIATES NS AN Wt =S B A Basiswissen zu Hubarbeitsbiihnen der Kategorie A —

Tnfiieeark | TpEbembe | Jmibeme Scherenbthne.

Tansportsteliung Untergestell und oben . . . .

e Wichtige Vorbereitungs- und Sicherungsmafnahmen.
ra——T— Ay Beschreibung wichtiger Zusatzeinrichtungen.
N von Hubarbeitsbihnen oNaMa..a o 0 a g
< Y erKetegorie A n Typen Sensibilisierung fiir Gefahrdungspotenzial sowie
"""" - Praventionsmanahmen.
(- j;l:E L A& Notwendigkeit der Schutzausriistung.
P G
=
15
Hubarbeitsbiihnen: IPAF Kat. B — Gelenk- und Teleskopbiihne
AVIATICS  woerssmssomen wrssonce o =% | gy Basiswissen zu Hubarbeitsbiihnen der Kategorie B —
Sicherheitsregein Gelenk- und Teleskopbiihne.
En’m;st“:.”“ﬂfbkq‘“i'”.’eg.“u M Wichtige Vorbereitungs- und SicherungsmaRnahmen.
an festen Haltepunkten befestig!
“jmﬂad.gzid'i:*\k"ég A Der richtige Umgang mit Stitzen und Auflagetellern.
N M Die richtige Positionierung der Biihne im Geldnde.
| R _ & Sensibilisierung fir Gefahrdungspotenzial sowie
héngen, so ist eine schnelle . . .
Lo et ; _ "\1 Praventionsmallnahmen.
i bl o1 L ..
‘ der Arbein sicher (ESSI A& Notwendigkeit der Schutzausriistung.
7 E
25
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Hygiene- & Infektionsschutz: Allgemeine Grundlagenschulung

) i = Z =2 q q . . .
SHANES SreslitETRt e A Differenzierung zwischen Krankheitserreger, Infektion

und Infektionskrankheit.
Verschiedene Infektionswege und -arten.
Effektive Schutz- und HygienemalRnahmen.

MaRnahmen fiir die Erstversorgung bei Verletzungen.

J\':, Begriffsklarung

y: ri

Krankheitserreger Infektion oder Infektionskrankheit
=
LEN | : "Q

Hygiene & Infektionsschutz — Lebensmittelhygiene

A Rechtliche Vorgaben fiir eine Beschaftigung in
Einrichtungen zur Gemeinschaftsverpflegung.
A Wichtige allgemeine Hygienegrundsatze.
o ) & A& Anforderungen an Raume und Einrichtungen.
Wihige Vrhatanagen qj M Spezielle Regeln im Umgang mit Lebensmitteln.
\—J % ’ A Geeignete SchutzmaBnahmen.
St/ i

Personliche Schutzausriistung — Grundlagen zur Nutzung der PSA

AVIATIED Fretiamcsiibmsens a8 = A Wichtige rechtliche Bestimmungen und Vorschriften
S 7Ak rund um die personliche Schutzausriistung (PSA).
rgichan Ratan A |l & Auswahl und richtige Benutzung der PSA.
Vetezngrmate, & Unterscheidung und Benennung der drei wichtigsten

ﬂ ' Z:t:ugl:r:?gemgrugwgen Risiken PSA-Schutzkategorien.
";Z:g.:r;:lm.umﬂ ke M Risiken bei der Benutzung der PSA.
e A& Kennzeichnung der PSA-Pflicht.
1z > A& Verhalten bei Mangeln.
X
15
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Personliche Schutzausriistung — PSA gegen Absturz

SIAIES =t s = A Grundlegende Verhaltensregeln.
: A Verschiedene Systeme zur Sicherung und die
entsprechenden Einsatzzwecke der persénlichen
Schutzausriistung gegen Absturz (PSA-Absturz).

Aufbau von Auffangsystemen und Auffanggurten.

Erste Anzeichen fiir einen "Orthostatischen Schock".
Praventive MaRBnahmen und MafRnahmen im
Ungliicksfall.

Pyrotechnische Schnellausléser

SMATES Enemiia e e B & Rechtliche Grundlagen fir den Umgang mit

: pyrotechnischen Schnellauslésevorrichtungen.

A Zulassungspflicht, Erlaubnis, Aufzeichnungspflicht und
Befahigungsnachweis.

A Unfallrisiken im Umgang mit den Vorrichtungen.

A& Dokumentation, Lagerung, Transport, Stérungen und
Entsorgung.

3 . =
¥ B
Ramp Safety Training — Arbeitsschutz auf dem Vorfeld

AViATiCS  ARBEITSSICHERHEIT AUF DEM VORFELD  8/39 r Verhaltensregeln, Verkehrsregeln und

Sicherheitsvorschriften.

Regeln zum Fahren, Rollen und Gehen auf dem Vorfeld.
Regeln zum Halten/Parken sowie zur Beférderung von
Personen und Lasten.

Warnweste

Alle auf dem Vorfeld beschéftigten Personen, die sich
regalmanig zur Durchfuhrung von Arbeiten aufierhalb von
Fahrzeugen, Bodengeriten und Luftfahrzeugen aufhalten,

D)SaMLIBAA

T Ausgehende Gefahren von Bodengeraten.
haben auf allen Verkehrswegen Warnkleidung gemaf der
jeweils giiltigen europaischen Norm zu tragen

aynyoss)aylayols

NotfallmafRnahmen.

Denn hier bewegen sich viele Fahrzeuge auf engstem Raum.
Also mussen alle Perscnen jederzeit, besonders aber auch
bei schlechten Sichtverhéltnissen, gut zu erkennen sein.
Ausgenommen: Personal der Flugzeugbesatzung oder
Fluggaste auf kurzem Weg zwischen Flugzeug und Bus
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Schutz vor Absturz — Gefahrenquelle Leitern & Tritte

AViATiCS LEITERN UND TRITTE e = X -
\\r - ‘
bsir spezifischen Gefahrenpotenziale.

Arbeitsdauer

Verschiede Arten von Leitern und Tritten sowie ihre

b Sdinanuni _ A Funktionstberprifung und sicherheitskonforme
/ Nutzung.
Gesetzliche Vorgaben zum korrekten Einsatz.
Lagerung und Transport von Leitern.

Arbeiten mit
Kraftaufwand

Gefahrstoffe und
gefahrliche Gerite

Arbeiten geringen
Zusitzliche Umfangs —

Absturzgefahr d Sicherheitshinweise

Wesentliche Bestandteile von Geristen.
Regelkonforme Benutzung von Geriisten.
Wichtige Grundsatze des Auf- und Abbaus.
Gefahren- und Sicherheitshinweise fir die

< o verschiedenen Geristtypen.
! x=1
% % B
=) s R
Schutz vor Absturz — Geriiste & Biihnen in der Luftfahrt
AViATiCcs GERUSTE UND BUHNEN s = X . . o
e . mm l A& Wesentliche Bestandteile von Geristen.
= Es gibt eine Reihe von Benutzungsregeln, die fiir alle Geriistarten ' Regelkonforme BenUtzung Von GerUSten In der
zutreffen. Wo liegen in unserem Beispiel die Fehler? Luftfa h rzeugtech n i k_
A Wichtige Grundsatze des Auf- und Abbaus.
A Gefahren- und Sicherheitshinweise fir die

verschiedenen GerUsttypen.
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Sicherheitskennzeichnung

7 F I = X
AVIATICS  screriemsennecinone o & Erkennung, Bedeutung und Zuordnung von
S,
Verbot Gefahrliches Verhalten
I Hal, Evakuierung A Die Hierarchie der SchutzmalRnahmen.

Material und Einrichtungen

2ur Brandbekampiung Kennzzichn.ng und Standort & Kennzeichnung von Hindernissen und Gefahrstellen.
Gelb [ ] Warnun chtung, Vorsicht, Uberprifun, . Q q a
: Reriong, TR Sherere Sicherheitskonformes Verhalten mit Bezug auf die
Hilfe, Rettung Turen, Ausglinge, Wege,
Griin - Staticnen, Réume .
Kennzeichnung.

Gefahrlosigkeit Ruckkehr zum Normalzustand

Besonderes Verhalten oder
Tatigkeit - Verpflichtung zum
Biau [ | Gevot Tragen einer persdnlichen

Schutzausriistung

< Zuriick zur Auswahl

Sonder- & Wegerecht — auch bei Einsatzfahrten sicher agieren

ok R i " A Voraussetzungen fiir die Inanspruchnahme von
Sonder- und Wegerechten.
g ; A Begriffsdefinition zu "Sonder- und Wegerecht".
E :g, A Sensibilisierung fiir potenzielle Gefahren einer
_ ““JUI H“ZT % g Einsatzfahrt.
- v g 5 A Wichtige Verhaltensregeln vor, wahrend und nach der
% g Einsatzfahrt.
a

¥ B

Strahlenschutz — Unterweisung fiir Cockpit- und Kabinen-Crews

ol (523 i s B M Auftreten von kosmischer Strahlung in der

-
ThmEEe - Erdatmosphire.

kosmische Strahlung fiir
E;E:f;’\Sglel::,sonri;::r:ag;:;grs;olrene . EInﬂUSSE der Strahlung an daS fllegende Personal-
wenn es Strahlung ausgesetzt st E -

SchutzmaBnahmen gegen die Einfliisse der Strahlung.
Das Strahlenschutzgesetz sowie das
’ _——— Strahlenschutzgesetz im fliegerischen Alltag.

Das Strahlenschutzgesetz sieht
deshalb fir ungeborene Kinder,
deren Mutter beruflich kosmischer
Strahlung ausgesstzt ist, eine
Maximaldosis von 1 mSv vor. Der
Zeitraum, in dem dieser Wert
erreicht werden darf, reicht von der
Mitteilung der Schwangerschaft bis
zu deren Ende
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Strahlenschutz — Unterweisung in der Luftfahrzeugtechnik

Il
X

AViIATiCS

STRAHLENSCHUTZ 8119

I Betastrahlung I |

Das Durchdringungsvermégen von Betastrahlung
betragt in der Luft sinige Zentimeter bis hin zu einigen
Metern, im Weichteilgewebe des Kérpers oder in
Kunststoff wenige Millimeter bis Zentimeter.

Ist der menschliche Kérper Betastrahlen ausgesetzt,
so kénnen Hautschichten geschédigt werden. Dort
kann es mitunter zu intensiven Verbrennungen und
daraus wie H

kommen. Sind die Augen der Strahlung ausgesetzt,
kann dies eine Linsentriibung zur Folge haben

Alphastrahlung Gammastrahlung

-\y

g

ANSCHLAGMITTEL e = X

AViATIC.

Einleitung

Unfalle mit Anschlagmitieln sind aft
auf unsachgemalen Umgang oder
mangalnde Pllage bzw. Wartung
zurlekzufUhren. Erst wenn die Last
aus der Ketle oder dem Hebeband
rutscht und mit hohem Tempo zu
Baden fallt, wird vielen Anschlagem
die enarme Gefahr bewusst,

Gerade baim Transport schwerar
Lastan sind die Unfalizahlen hoch
Sa ereignaten sich 2020 in
Deutschland 4.228 meldepflichtige
Unfalle mit Anschlag- odaer
Lastaufnahmemitteln. |

Das folgenda Fallbalspiel llustriart
das Risiko, das alle Beschiftigten

g

Definition von "Strahlung" und Beschreibung
verschiedener Strahlungsarten.

Verschiedene Formen der Radioaktivitat und die
Wirkung auf den Menschen.

Grundsatze des Strahlenschutzes und die rechtlichen
Grundlagen zum Strahlenschutz.

Bauteile mit radioaktiven Stoffen und der sichere
Umgang damit.

Anschlagmittel und ihre Charakteristika (Klassen,
Belastung, Kennzeichnung etc.) im Uberblick.
Anschlagketten, Stahldrahtseile, Faserseile.
Anwendungshinweise und Einsatzmoglichkeiten.
Tragfahigkeit und Lastentransport.

Wichtige Sicherheitsvorkehrungen.
Prifintervalle fir Anschlagmittel.

Verschleifl und Ablegereife.

Umgang mit Diisocyanaten gem. REACH-Verordnung (Zusatzkurs)

f
X

AViATiCS

—_——

UMGANG MIT DIISOCYANATEN 6120

= Eintauchen.

« Auftragen mit Pinseln, Rollen,
oder Spachteln.

= Versprihen.
+ Reinigung von Arbeitsgeraten.

+ Reinigung von Bereichen bei
unvorhergesehener Freisetzung
(Notfalle).

Achtung: Diisocyanate an sich sind
geruchlos!

Der Geruch entsteht erst, wenn

dem Produkt Losungsmittel
hinzugefugt werden

N

X,

< zi2

g

I:—_'EQI
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Definition von Diisocyanaten und die Beschreibung
dariiber wo sie zu finden sind.

Der korrekte Schutz vor unterschiedlichen
Expositionen.

Hinweise zur Personlichen Schutzaufristung.
Erkennung und Vermeidung von Notfallen und
korrekte NotfallmaBnahmen.

Hinweis: Beachten Sie auch unsere Unterweisung zum
"Umgang mit Gefahrstoffen (GHS) nach
Gefahrstoffverordnung" als Grundlagentraining.

Seite 13 von 17 www.aviatics.de


http://www.aviatics.de/

Y AVIATICS

Umgang mit Gefahrstoffen (GHS) nach Gefahrstoffverordnung

AViATiCS

GHS 09: Umwelt

R

OBOBOOY

UMGANG MIT GEFAHRSTOFFEN - 1

Gefahrenklasse

» gewassergefahrdend: akut

> gewassergefahrdend: chronisch
Gefahrenkategorie und Signalwort
» Kalegorie 1: Achtung

> Kategorie 2 (chne Signalwort)

Definition des Begriffs Gefahrstoff und Abgrenzung

zum Gefahrgut.

Aufnahmewege in den menschlichen Kérper und
mogliche Gefahrdungen.

Gefahrenklassen, -kategorien und H-Satze.
Gefahren- und Sicherheitshinweise.

Hygiene- und SchutzmaRnahmen.

Grundregeln zur Lagerung und zum Transport.

Hinweis: Zur jahrlichen Unterweisung auch als
zeitsparende Wiederholungsschulung erhaltlich!

Umgang mit Hydraulikfliissigkeiten

UMGANG MIT HYDRAULIK-FLUSSIGKEITEN

AVIATIC.

a7 = X

Grundlagen und Klassifizierung von
Hydraulikflissigkeiten.

Sensibilisierung potenzieller Gefahren, die von diesen
Stoffen ausgehen.

Wichtige SchutzmaRnahmen auf praktischer und
organisatorischer Ebene.

Richtiger Umgang mit Hydraulikflissigkeiten (Lagerung,
Brandschutz, Wechsel, Entsorgung).

Not-Schalter

Not-Aus- und -absperreinrichtungen sind so
zu installieren, dass sie auch bei einem
Brand schnell zu erreichen und sicher
bedient werden kénnen.

E‘

Umgang mit Sauerstoff (Oxygen)

AVIATIiCS

UMGANG MIT SAUERSTOFF — 1
)

Sauerstoff in der Luftfahrt

Im Umfeld der Luftfahrt begegnet
uns Sauerstoff an vielen Stellen und
bei diversen Téatigkeiten.

Zum Beispiel

414

Bedeutung des Sauerstoffs in der Luftfahrt.
Brandgefahrdung im Zusammenhang mit Sauerstoff.
Inspektion und Wartung.

Praventive Malnahmen zur Gefahrenvermeidung.
Sicherer Umgang mit Druckmindern.
Besonderheiten beim Umgang mit Stickstoff.

* In der Technik zum Schweilten
von Bauteilen

« An Bord zur Sauerstoffversorgung
in Notsituationen.

- Bei der Tankbegehung in Form
von Atemsauerstoff

Beachten Sie: Oxygen ist geman
IATA-DGR ein Gefahrgut. Auch die
Sauerstoffflasche selbst zahit zu
den "Dangerous Goods”.

© 2025 - AVIATICS Cost & Safety Management GmbH & Co. KG Stand: Dezember 2025
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Verantwortung im Arbeitsschutz — Unterweisung fiir Flihrungskrafte

A Organisation des Arbeitsschutzes und die
Gefahrdungsbeurteilung.
A Pflichten der Fiihrungskraft bzw. Pflichten des
Unternehmers — insbesondere die Delegation von
Unternehmerpflichten (Pflichtenibertragung).
Haftbarkeit bei leichter und grober Fahrlassigkeit.
Priorisierende Rangfolge der Schutzmalnahmen.
Auswahl Organisation Aufsicht A Juristische Folgen eines Arbeitsunfalls.

Verhalten im Notfall: Erste Hilfe fiir sich und andere

Ebenen der
Verantwortung

AVIATICS VERHALTEN [N NOTFALL 1ozs = X A Vorbeugende NotfallmaBnahmen: Alarmplan,
Professionelle Versorgung

T Einrichtungen und Hilfsmittel der Ersten Hilfe.
o @ A Richtiges Verhalten in einer Notfallsituation sowie der

‘ _:‘ —_= Flucht- und Rettungsplan.
< >

A& Umgang mit Defibrillatoren.
A Dokumentation von Erste-Hilfe-MalRhahmen.

Rettungsdienst und Krankenhaus:
+ Weitergehende Hilfe durch den Rettungsdienst sowie
« professionelle arztliche Versorgung.

¥ B

Wiederholungsschulung — Kurspaket |

, f : - = X q q q .
AVIATICS  reeemsscrutz rermeshen -1 Praxisnahe Fallbeispiele fragen vorhandenes Wissen aus
Online-Untorweisuny als Aufirischungsschulung diesen Arbeitsschutzunterweisungen unseres Portfolios ab:
A Arbeitssicherheitsunterweisung: Grundlagen im
> Abfrage hres > jhrliche 3 Grundiagen im ArbeitSSChUtZ.
Kenninisstands Unterweisung , Arbeitsschutz
< s B ragen A& Bildschirmarbeitsplatz: Arbeits- und Gesundheitsschutz
= im Bro.
A Heben und Tragen — aber richtig!

Ggf. vorhandene, individuelle Wissensliicken werden gezielt

= aufgefrischt. Besonders relevante Pflichtinhalte werden
eV gﬁ ® ergidnzend wiederholt.
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Wiederholungsschulung — Kurspaket Il

ATi . = x : .- .
e Mg sl i S Praxisnahe Fallbeispiele fragen vorhandenes Wissen aus

diesen Arbeitsschutzunterweisungen unseres Portfolios ab:
A& Brandschutz: Allgemeine Brandschutzunterweisung.
A& Verhalten im Notfall: Erste Hilfe fiir sich und andere.
A& Sicherheitskennzeichnung.

Ben ist neu in der Firma und richtet
sich gerade in seinem neuen Blro
ein. Die Mehrfachsteckdose reicht
leider nicht bis zu seinem
Schreibtisch, deshalb fragt er seine
Kallegin Lia, ob sie ihm sagen
kann, wo er eine weitere
Mehrfachsteckdose finden kann.

e Ggf. vorhandene, individuelle Wissensliicken werden gezielt
d K‘ aufgefrischt. Besonders relevante Pflichtinhalte werden
\\‘ —— : == erganzend wiederholt.
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Ein Portfolio mit individuellen Moglichkeiten

Jetzt mit unseren Arbeitsschutzunterweisungen durchstarten

Sie haben I|hr Wunschthema zur Unterweisung im Arbeitsschutz
gefunden und nun soll es bald losgehen? Dann machen wir das! Denn egal
ob in lhrer bereits vorhandenen Lernplattform oder in unserem
Lernmanagementsystem (LMS) iLearn24® — Next Generation: Unsere
Online-Trainings laufen dank internationalem E-Learning-Standard in
jeder SCORM-fahigen Lernumgebung.

Sie vermissen eine Unterweisung? Sollte Ihr Thema in der Tat fehlen -
@ - und nicht nur Begrifflichkeiten diesen Eindruck erwecken — haben wir
ebenfalls eine Losung fir Sie. Denn dank unserer E-Learning-Kompetenz
verwandeln wir fiir Sie auch dieses Thema in ein Online-Training!

Vom Standardtraining zur individuellen Unterweisung

Als E-Learning-Profi mit hausinterner Fachexpertise im Arbeits- und Gesundheitsschutz wissen wir, dass
Standard allein oft nicht reicht. Daher bieten wir bereits in den Online-Trainings alles, was die DGUV zur
elektronisch unterstiitzten, rechtsicheren Unterweisung fordert. Und mehr noch: Denn von uns erhalten Sie
zahlreiche weitere Optionen, noch mehr Individualitat in lhre Arbeitsschutzunterweisung zu bringen.

Einige der vielen Anpassungs- und Erganzungsmaoglichkeiten

A Ergdnzung zusatzlicher Inhalte in die oder im A& Visuelle Individualisierungen bezogen auf
Anschluss an die Standardunterweisung. Ortlichkeiten, wie bspw. dem Sammelplatz.

A Zusatz von unternehmensspezifischen Hinweisen M Anpassung an lhre Corporate Identity (Cl) bzw.
z. B. zu Ansprechpartnern oder Telefonnummern. Einbindung Ihres Unternehmenslogos.

Testzugang und weiterfiihrende Informationen

Sie wiinschen weitere Informationen in Sachen Online-Unterweisung im
Arbeits- und Gesundheitsschutz? Oder haben Sie Fragen zu einer Online-
Unterweisung im Arbeitsschutz und deren Maglichkeiten und Grenzen?
Dann kontaktieren Sie uns bestenfalls gleich jetzt! Selbstverstandlich
richten wir lhnen zudem gerne einen Testzugang ein. So kdnnen Sie sich
selbst ein Bild von der Aufbereitung unserer Online-Trainings machen.

Ihr direkter Kontakt zur AVIATICS:

% 49211873996 - 50
@: service@aviatics.de
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